Kehitysvammaisten Tukiliitto
Vuoden 2012 kurssit nuorille ja aikuisille

Kuva: IKI-Instituutti.
Kurssilaisia Kuntoutuskeskus Kankaanpaassa

Kursseilla tavoitteena on saada jokaiselle kurssilaiselle kotiin viemisiksi
hyva mieli, jotain uutta seka jaksamista arkeen.
Kehitysvammaisten aikuisten kursseilla mm:

e kommunikoinnin monet muodot ja itseilmaisu

e arjen asiointi ja vuorovaikutus

e mielialan myllerrykset

e haaveena oma koti, opiskelu, ty0 ja harrastaminen

e terveyden ja kunnon yllapito

Uusi kurssi aikuisille!
Teatterista virtaa vuorovaikutukseen

Aloitusjakso 8. - 10.6.2012, jatkojakso 7. - 9.9.2012
Paikka: Pirkanmaa, tarkempi paikka varmistuu myéhemmin
Haku: 2.5.2012 mennessa

Kurssi on kehitysvammaisille nuorille ja aikuisille, jotka haluavat kehittaa omia
vuorovaikutustaitojaan. Kurssipaikkoja on kahdeksan. Kurssin toteuttavat yhteistytssa
Kehitysvammaisten Tukiliitto ja Teatteri Telakka. Kurssilla on tarkoitus harjoitella teatterin
keinoin itseilmaisua ja sosiaalisia taitoja. Kurssia vetaa Teatteri Telakan teatteriopettaja Petri
Mékip&a.

Vuoden 2012 kurssit [6ytyvat myos kotisivultamme.
Katso www.kvtl.fi > Kurssit ja koulutus
Paivitamme sivuillemme mahdolliset muutokset seka uudet kurssit.
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Kelan rahoittamat sopeutumisvalmennuskurssit
Hakijalla tulee olla keskimmainen tai korkein vammaistuki voimassa.
Kurssit ovat myds Kelan sivuilla www.kela.fi, mista I6ytyy lisatietoa
kurssista kurssinumerolla. Kelan korvaama kurssi on kurssilaisille
maksuton.

Hakeminen kursseille:

Kursseille haetaan Kelan lomakkeella Kul02. Hakemuksen liitteena
tulee olla voimassaoleva laakarin B-lausunto tai kuntoutussuunnitelma.
Liitteessa tulee olla suositus Kelan sopeutumisvalmennuskurssille.

Arjenhallintakurssi (nro 42075)

- Toimintaa arjessa seka omien ajatusten ja asioiden ilmaisua ryhmassa
11. - 15.6.2012 ja 18. — 21.2.2013, Kuntoutuskeskus Kankaanp&a.
Hakemusten tulee olla esivalintaa varten Tukiliitossa viimeistéén 9.3.2012.

Arjenhallintakurssi (nro 42078)

- Kun tarvitset ilmaisusi tueksi puhetta tukevia kommunikaatiomenetelmia
6. —10.8.2012 ja 25. — 28.2.2013, Kuntoutuskeskus Kankaanpaa.

Hakemusten tulee olla esivalintaa varten Tukiliitossa viimeistédén 4.5.2012.

Itsendistyvien aikuisten perhekurssi (nro 42082)

- Asuminen, opiskelu ja tydelama mietityttavat

Kuntoutujat: 24. — 28.9.2012 ja 18. — 21.3.2013, omaiset; 24. — 28.9.2012.
Rokuan Kuntokeskus, Vaala.

Hakemusten tulee olla esivalintaa varten Tukiliitossa viimeistaan 22.6.2012.

Itsendistyvien nuorten perhekurssi (nro 42086)

- Asiaa jatko-opiskelusta ja itsendistymisesta

1.-5.10.2012 ja 25. — 28.3.2013, Mertidrannan kurssikeskus, Jamijarvi.
Kurssi on tarkoitettu my6s vanhemmille, sisaruspaikkoja kurssilla ei ole.
Hakemusten tulee olla esivalintaa varten Tukiliitossa viimeistaan 29.6.2012.

Terveys- ja kuntokurssi (nro 42081)

- Oman terveyden ja kunnon huolehtimisen tarkeys, kun ik&a kertyy
5.-9.11.2012 ja 15. — 18.4.2013, Rokuan Kuntokeskus, Vaala.
Hakemusten tulee olla esivalintaa varten Tukiliitossa viimeistédan 3.8.2012.

Mielenhallinnankurssi (nro 42079)

- Hyvan mielen etsintaa alakuloon, yksinédisyyteen tai elaman muutoksiin
Kuntoutujat: 19. — 22.11.2012 ja 6. — 10.5.2013, Kuntoutuskeskus Kankaanpaa.
Kurssipaikkoja my6s kuntoutujan vanhemmille, jos ryhm& muodostuu.
Hakemusten tulee olla esivalintaa varten Tukiliitossa viimeistaan 17.8.2012

Lisatietoja kursseista ja hakumenettelysta sekd hakemusten
postitusosoite:

IKI / Soilikki Alanne

Pinninkatu 51, 33100 Tampere

puhelin 0206 90 281, soilikki.alanne @kvtl.fi
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